


























“REPORTAJES”

Mas Ardévol crea su propia linea 20 Anos de turismo rural en el
de productos cosméticos

Priorat

Mas Ardevol es una masia
familiar habilitada como casa
rural con cinco habitaciones y
servicio de restauracién que se
ha convertido en todo un
referente de la comarca del
Priorat e, incluso, en Cataluna
después de recibir elogios y
buenas criticas.

El proyecto tiene ahora una
nueva vertiente que intenta crear
valor afadido a la oferta de
turismo rural. Se trata de Nina
Mas Ardevol, una linea de
productos cosméticos corporales
sin conservantes y creados de
manera absolutamente natural
con extracto de uva del Priorat y
con aceite virgen de avellana. De
esta manera, Nina Mas Ardevol
intenta ir un poco mas all4 en la
reinterpretacién de la economia
rural y sacar todo el provecho de
los frutos procedentes de sus
propias fincas familiares de la
comarca del Priorat.

La linea de productos cosméticos
se inspira en la misma idea que,
en 1988, llevd Gemma Peyrd
iniciar su personal proyecto
turistico: la reivindicacién de la
calma v la calidad de vida que, a
dia de hoy, todavia se respira en
la comarca del Priorat, cada vez
mas asociada a productos de
calidad. Porque en el Priorat y en
Mas Ardevol se vive bien. El
tiempo pasa al ralenti y sus frutos
acaban siendo de una calidad
que, a menudo, deja
boquiabiertos a todos aquellos
que los prueban. Buena muestra
de todo ello son los vinos de la
comarca, que han llevado el
nombre del Priorat todo el
mundo.

Lo que propone Nina Mas
Ardeévol es llevarse a casa un
pedazo de esta calma
reencuentro a su masia, a su
tierra, el Priorat, en forma de
crema hidratante corporal,
exfoliante y gel de bafo (ya sea
de avellana o de uva). Se
controla todo el proceso de
seleccion de las materias primas,
y se certifica su calidad. La
procedencia de los productos
esta garantizada y la extracciéon
es 100% natural. La fabricacién
esta avalada por un reconocido
laboratorio cosmético.

Hace tiempo que son conocidas
las propiedades terapéuticas de
la uva y del vino, lo que se
conoce como vinoterapia. La
uva tiene propiedades
antioxidantes que ayudan a las
células a regenerarse, se liberan
las células muertas de la piel, la
desintoxican y, al mismo tiempo,
contribuyen a mejorar la
circulacién sanguinea. Del mismo
modo, y entre otras propiedades,
la uva contiene polifenoles que
previenen la ruptura de las fibras
de elastina y colageno
manteniendo la piel elastica.

Del mismo modo, también son
suficientemente conocidas las
bondades cosméticas y
dermatolégicas del aceite de
avellana. Los productos
cosméticos corporales elaborados
con aceite de avellana de Nina
Mas Ardévol contienen sustancias
protectoras e hidratantes que los
convierten en idéneos para cuidar
las pieles con una cierta tendencia
grasa. Se trata de un aceite muy
nutritivo, con una muy rapida
penetraciéon cutédnea, que ayuda a

cerrar los poros y que cuenta con
un factor de proteccién solar
equivalente al 10% de la FDA.

Ahora hace veinte afios (en 1988)
nacia en Porrera la Cariada, la que
se convirtié en la primera casa rural
de las comarcas de Tarragona. Aquel
proyecto de turismo rural,
encabezado por Gemma Peyr6 y
Germinal Domeénech, ha ido
creciendo con el paso de los anos y
hoy dia tiene su joya de la corona en
Mas Ardevol.

A finales de los anos ochenta el
turismo rural era una oferta
minoritaria, que en Catalufia
empez6 a Girona tomando de
modelo las gites francesas. Los
primeros clientes eran gente que
ya conocia el producto, de nivel
cultural y econémico medio y alto.

Con la apertura de Port Aventura
aterrizaron en ella nuevos y
huidizos clientes, los que no
interesaba para nada el Priorat.

Pero, sin duda, el boom del vino
ha sido esencial a la hora de atraer
visitantes. Americanos y europeos

hacen estancia, ayudando a elevar
las ocupaciones desde abril hasta
junio, una de las épocas més flojas.
Internacionalizando el negocio del
turismo rural, uno de los retos mas
complicados del sector.

Sin embargo, el vino por si mismo
no habria sido suficiente para
garantizar la supervivencia de los 26
establecimientos sin el trabajo de la
Asociacién de Casas Rurales del
Priorat, nacida en 1995. La entidad,
que retine también pequenos
hoteles, ha editado este ano una
guia muy atractiva con la oferta rural
del Priorat.

Peiri cree firmemente que la
calidad es indispensable para
sobrevivir en un sector con
mucha oferta. Los buenos
productos son importantes, pero
seguramente el secreto es el
mismo entusiasmo de Peiri: "Yo
disfruto con lo que hago, porque
este sitio te da mas energia.
Voces que la gente esta contenta
de levantarse y encontrarse una
mesa espléndida parada. Te
carga las pilas.
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