
MUNICIPIO DEL PARQUE 
NATURAL DE L’ALT PIRINEU 

Situado en el extremo más septentrional de 
la comarca del Pallars Sobirà en el Pirineo 
de Lleida, municipio de alta montaña con 
casas de construcciones tradicionales que han 
conservado todo el encanto de los pueblos 
del Pirineo, ofreciendo una gran variedad de 
elementos turísticos para los visitantes, así 
como todo tipo de servicios dirigidos a dar 
a conocer los atractivos de esta extensa área 
natural, de gran interés paisajístico y cultural, 
y de gran riqueza en su flora y su fauna. 

El lago del Port de Tavascan
Un paraíso para los amantes de la naturaleza 
y la alta montaña, que descubrirán ríos, 
bosques, lagos de gran belleza y verdaderos 
tesoros culturales como las ermitas, iglesias 
y puentes medievales que se encuentran 
esparcidos por los pueblos del municipio. 

Son muchos los itinerarios que con 
Tavascan como punto de partida, ofrece el 
Parque Natural del Alt Pirineu en todas las 
épocas del año. Senderos y caminos bien 
señalizados al alcance de todos los niveles 
y edades, que nos llevarán a descubrir 
lugares desconocidos y paisajes de gran 
belleza, donde con atención, unos buenos 
prismáticos y desplazamientos silenciosos se 
pueden observar magníficos ejemplares de 
la fauna autóctona en el suelo, con los ágiles 
rebecos o corzos, como en el aire con las 
majestuosas águilas, así como a las frescas 
aguas donde se mueven las rápidas truchas.

Las Bordes de Noarre

El abanico de itinerarios es muy amplio, y en 
función de las ganas y condiciones físicas de 
cada uno nos permite elegir excursiones que van 
desde largas y difíciles ascensiones a las cimas 
más altas del Pirineo catalán, hasta tranquilos 
paseos familiares, pisando hierba, hojas o nieve 
según la estación del año, entre frondosos 
bosques y la variada flora de un territorio donde 
el agua es un elemento siempre presente.

ESTACIÓN DE ALTA MONTAÑA 
TAVASCAN - PLETA DEL PRAT 
La estación de Alta Muntanya Tavascan Ple-
ta del Prat se encuentra a 10 Km. del pueblo 
de Tavascan, en un lugar de gran belleza, 
donde encontraremos un nuevo concepto 
de Estación de Alta Montaña, en una zona 
privilegiada para la práctica de todas las 
modalidades de esquí y donde se pueden 
practicar actividades relacionadas con la 
nieve y la montaña durante todo el año.

El Refugio de la Pleta del Prat, situado a pie 
de pistas a 1.750 m de altura, refugio de 
piedra y madera, es el centro de todos los 
servicios de la Estación. 

Dispone de 50 plazas de alojamiento (régi-
men de media pensión o pensión completa) 
en literas, cafetería, comidas, taquillas, 
alquiler de material, información y servicio 
de monitores y guías. 

El Centro Alpino de Tavascan ofrece los ser-
vicios de Monitores (Alpino, Nórdico, Snow-
board), así como guías de alta montaña para 
la realización de todo tipo de cursos de esquí 
de travesía, Freeride, Seguridad invernal, 
Escalada en hielo, Alpinismo, etc ... 

Una escuela de monitores y guías cualifica-
dos para sacar el máximo provecho a las 
características de Tavascan. 

Dispone también de alquiler de material 
Esquí Alpino, Nórdico, raquetas de nieve 
y material como grampones, Arve, Piolets, 
esquís de travesía, etc ... Realiza cursos para 
particulares y grupos.

CENTRO DE INTERPRETACIÓN 
DEL AGUA

Dentro del ámbito del Parque Natural del Alt 
Pirineu, el Centro de Interpretación fomenta 
la divulgación del importante papel del agua 
como un elemento clave y vertebrador del 
territorio, en las diferentes vertientes, turística 
(excursiones a los numerosos lagos y ríos), 
medioambiental (conocimiento de la biodi-
versidad de flora y fauna del medio fluvial), 
industrial (generación de electricidad) etc.

Aula del centro de Interpretación

Sus tareas incluyen entre otros: 

- La promoción de actividades como 
el senderismo en un marco de alta 
montaña único en cuanto a su belleza y 
preservación (Territorio). 

- La organización de cursillos sobre nivología, 
con teoría y práctica del conocimiento de la 
nieve y de sus riesgos (Agua y Nieve). 

- La promoción y organización de las 
visitas guiadas a la Central Hidroeléctrica 
Subterránea de Tavascan, un magnífico 
ejemplo del aprovechamiento industrial 
del agua (Energía).

Central Hidroeléctrica Subterránea de 

Tavascan 

Complejo Hidráulico del Alto Cardós
Visitas particulares 
Horarios: 
Del 1 de Julio al 31 de agosto: 
Diaria a las 17:00 (cat.), 18:00 (cat.) y 19:00 (cast.) 
Del 1 al 30 de Septiembre: 
Diaria a las 17:00 
* Grupos horas a concertar Tel.. 973 623 079 
Resto del año previa reserva - www.tavascan.net 
Duración: 1 hora y 30 minutos

PROPUESTAS TODO EL AÑO

TAVASCAN - Territorio, agua y energía
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PROPUESTAS TODO EL AÑO

El pueblo de Tírvia organiza un itinerario 
urbano y una exposición para dar a conocer 
los hechos que destruyeron el pueblo 
durante la Guerra Civil.

El pueblo fue reconstruido después de que los 
bombardeos e incendios de la Guerra Civil lo 
destruyesen prácticamente en su totalidad.

Cuando la Guerra Civil llegó al Pallars, 
la línea de frente que dividía el bando 
franquista y el republicano se situó muy 
cerca de algunos pueblos a los que les tocó 
vivir muy intensamente las consecuencias 
de este hecho. Tírvia, en el Pallars Sobirà, e 
Isona, en el Pallars Jussà, son dos ejemplos. 
En ambos casos, el hecho de encontrarse 
en medio del fuego provocó que los vecinos 
de los dos núcleos tuvieran que abandonar 
sus casas, y evacuar a pueblos más o menos 
próximos. 

Como consecuencia de los combates, los dos 
pueblos quedaron muy dañados. El medieval 
pueblo de Tírvia quedó destruido en un 90%; 
el impacto de las bombas y los incendios 
que estas produjeron, dejaron el pueblo 
arrasado. Unos años más tarde, el Gobierno 
franquista inició las obras de reconstrucción. 
Los edificios del Ayuntamiento, la Rectoría, la 
iglesia, y ocho casas son obra de la Dirección 
General de Regiones Devastadas. Tírvia pasó 
de denominarse «Pueblo adoptado por el 
Caudillo». 

Para dar a conocer estos hechos, y para 
ayudar a entender a los visitantes el porqué 
de la arquitectura y urbanismo particular 
del centro del pueblo, el Ayuntamiento 
de Tírvia, en colaboración con la 
empresa mOntanyanes SLL, y el apoyo 
de la Dirección General de la Memoria 

Democrática ha elaborado un itinerario 
urbano autoguiado, que puede realizarse 
con el apoyo de un cuatríptico informativo, 
que contiene el plano y explicaciones sobre 
los diferentes puntos de la ruta. 

El día 13 de septiembre del 2008, coincidiendo 
con las jornadas de conmemoración de los 
bombardeos que se organizaron con el pueblo 
de Isona, se inauguró también una exposición 
donde se explica el porqué del destino de 
Tírvia, como afectó esto al pueblo y a sus 
habitantes, y como se rehizo la vida después 
de la Guerra, con la reconstrucción del 
Gobierno franquista. 

Las dos actuaciones, itinerario y exposición 
se complementan y ofrecen al visitante otra 
cara del pueblo que con toda probabilidad 
desconocían.

TÍRVIA - Pueblo reconstruido durante la posguerra

SORT - Cultura, de la realidad a la ficción
La oficina comarcal de turismo, ubicada 
en Sort, ofrece una escenificación de la 
comarca sorprendente y abre sus puertas 
al visitante con la historia del final de la 
Cataluña condal, a través de la vida del 
último conde del Pallars y de Cataluña, con 
la exposición “Montañas en rebeldía .. Hug 
Roger III y el final de la Cataluña condal “ 

La Prisión-Museo “Camí de la Llibertad” 
expone el lado más humano de una parte de 
la historia del siglo pasado, la experiencia de 
los fugitivos del nazismo en la villa de Sort, 
“un museo de paz en la frontera”, en Sort. 

El Museo de los pastores de La Vall 
d’Àssua, en la oficina del Parque Nacional 
de Aigüestortes y Estany de Sant Maurici, 
en Llessui, nos ofrece el testimonio de una 
forma de vivir en la montaña. 

Conocer los secretos de la población más 
numerosa del mundo, los insectos, a través 
del más bello de todos, la mariposa, es 
posible con las explicaciones de quienes han 
hecho de su estudio una vida, en el centro 

de educación ambiental Museo de las 
Mariposas de Cataluña, en Pujalt, a 10 
minutos de Sort. 

Recorrer los pueblos de Sort y el Pallars Sobirà 
es descubrir un territorio de novela, inspiración 
de obras como “Les veus del Pamano”, “Tor. 
Trece casas y tres muertos “,” Pedra de tartera 
“que se encuentran entre las más traducidas y 
vendidas de la literatura catalana. 

Otras visitas recomendables son el 
castillo de los Condes de Pallars, sus 
14 pintorescos pueblos, las queserías 
artesanales y el Observatorio 
meteorológico. 

INFORMACIÓN Y RESERVAS: 
Ayuntamiento de Sort 
Polideportivo “ElsTil·lers”, 
Tel: 973 620 010 / 973 621 457 
ajuntament@sort.cat - turisme@sort.cat 
www.sort.cat 
www.papallones.cat 
www.camidelallibertat.cat 
www.valldassua.cat

m
O

nt
an

ya
ne

s,
 S

LL

A
rc

hi
vo

 C
om

ar
ca

l d
el

 P
al

la
rs

 S
ob

irà
. A

yu
nt

am
ie

nt
o 

de
 T

írv
ia



La guerra civil y la dictadura dejaron todo 
un conjunto de elementos bélicos que nos 
muestran imágenes de un pasado reciente 
que cabe recordar. 
Desde el Ayuntamiento se decidió abrir y 
señalizar un camino alrededor del núcleo 
de Ribera de Cardós, que nos mostrara 
diferentes infraestructuras: nidos de 
ametralladoras, búnkers, torres de vigía, .... 
y al mismo tiempo disfrutar de las magníficas 
vistas del valle. 
Próximamente está previsto abrir un centro 
de interpretación. 
Se puede salir del núcleo de Ribera de 
Cardós, junto a la iglesia de Santa María, 

pasaremos por el camino del Molí y 
cruzaremos la carretera para pasar al camino 
viejo de Surri donde ya encontramos el 
primer búnker (zona 1), continuaremos hasta 
llegar a una pequeña torreta de vigilancia 
(zona 2), en la zona siguiente, la parte más 
alta del camino, encontramos otro búnker, 
hay que detenerse y observar el valle. 
Seguimos por nuestro camino y llegamos a 
unas infraestructuras militares muy antiguas 
que se destinaban a Cuartel de la guardia 
civil (zona 4), continuamos paseando hasta 
llegar a la zona 5 donde podremos visitar los 
nidos de ametralladoras y una amplia vista 
del núcleo de Ribera. Terminamos el camino 
de la Paz en Ribera de Cardós.

VALL DE CARDÓS - Camino de la PazVVVVAAAALLLLLLLL DDDDEEEE CCCCAAAARRRRDDDDÓÓÓÓÓÓÓÓSSSS - CCCCamiino dddde lllla PPPPaz

PROPUESTAS TODO EL AÑO

A partir de la recuperación de diferentes in-
fraestructuras y edificios repartidos por todo 
el valle, el Ecomuseu de les Valls d’Àneu 
propone un viaje en el tiempo y en el espa-
cio para introducir los / las visitantes de una 
manera real y participativa en la cultura y las 
formas de vida de la zona. 

En este sentido, el Ecomuseu de les Valls 
d’Àneu tiene como objetivo principal partici-
par activamente en el desarrollo socioeconó-
mico de la comarca, y buscar en la gestión 
del patrimonio cultural una auténtica vía de 
futuro que pueda crear directa o indirecta-
mente nuevos recursos. 

El Ecomuseu de les Valls d’Àneu permite 
conocer mejor el medio natural y cultural del 
territorio que le rodea, así como las transfor-
maciones que han ido sucediendo. Desde el 
presente, propone un viaje al pasado de los 
valles, con la intención de reflexionar sobre 
su futuro. El Ecomuseu no limita su actividad 
a un solo espacio, sino que se extiende y se 
implica en el conjunto del territorio. Todas 
las visitas que organiza están conducidas por 
su equipo de guías, que pone al alcance la 
información, adaptándola a todos y fomen-

tando el diálogo. Las palabras guiarán las 
personas por este rincón del alto Pirineo. 

¿Qué se puede visitar? 

Casa Gassia: Edificio del siglo XVIII, época 
en que la base de la economía local era la 
agricultura y la cría de ganado. Durante la 
visita se puede comprender como se orga-
nizaba la vida doméstica y como se ha ido 
transformando hasta la actualidad. 

El aserradero de Alós: Para entender la 
tecnología hidráulica del siglo XIX y el proce-
so de transformación de la madera, materia 
prima básica de la economía local. 

Santa Maria d’Àneu, Sant Joan d’Isil, 
Sant Pere del Burgal, Sant Julià de 
Unarre, Sant Pere de Sorpe ... En las 
Valls d’Àneu hay románico y barroco. Un 
hilo conductor de la historia une estos dos 
estilos arquitectónicos, que a veces están 
presentes en el mismo edificio. 

Otras actividades: La quesería de Gavàs, 
taller de juegos, rutas urbanas de Esterri 
d’Àneu y Espot, ciclos de cine, exposiciones 
propias y ajenas.

ECOMUSEO DE LES VALLS D’ÀNEU

PARQUE NATURAL DEL ALT PIRINEU
El Parque dispone de una extensa red de 
senderos y un programa de actividades para 
todo tipo de público que todo caminando, 
permiten conocer su gente y descubrir los 
mejores rincones de este espacio protegido. 

El Parque nace con la vocación de conservar y 
transmitir a nuestros descendientes los valores 
de esta zona privilegiada (un patrimonio y un 
paisaje prodigioso), favoreciendo el desarrollo 
sostenible del territorio. 

Sede del Parque Natural del Alt Pirineu 

C/ de la Riba 1 - 25595 Llavorsí
Tel: 973 62 23 35 - Fax:973 62 20 70 
pnaltpirineu.dmah@gencat.net
www.parcsdecatalunya.net
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