PROPUESTAS TODO EL ANO

El Parque Natural del Delta del Ebro
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El delta del Ebro, con sus 320 km? de
superficie, constituye el habitat acuético més
importante del Mediterraneo occidental,
después de la Camarca y el segundo

del Estado Espariol, después del Parque
Nacional de Dofana.

El Delta es de importancia internacional
para 8 especies de plantas y 69 de fauna
vertebrada, la mayoria aves. Su valor

para los pajaros se manifiesta tanto en

su papel de area de cria con 95 especies
nidificantes, como zona de invernadero o de
reposo vy alimentacién durante los periodos
migratorios. En cuanto a la diversidad

sélo decir que aqui se han citado casi 325
especies de aves de las 600 existentes en
Europa.

El Delta es un espacio transformado por

el hombre, su importante papel biolégico
contrasta con la profunda humanizacién
(50.000 personas) y con su considerable
para agricola: un 75% de la superficie

esta ocupada por cultivos. Para conseguir
una armonia entre sus valores naturales

y la explotacién por parte del hombre, la
Generalidad de Catalunia cre6 por decreto
de 1983, ratificado y ampliado por el
decreto 332/1986 de 23 de octubre de 1986,
el Parque Natural del Delta de I'Ebre (7.736
ha)

El paisaje del Delta tiene una fuerte
personalidad. Las tierras completamente
llanas, los extensos arrozales, cambiantes
segln las estaciones (terrosos en invierno,
inundados en primavera, verdes y dorados
en verano) y la diversidad de ambientes
naturales, hacen de este plano un espacio de
gran belleza y un paraiso para los amantes
de la naturaleza.

Las zonas del parque del natural son: balsa
de las Ollas, punta del Fangar, balsa del Canal
Vell, Garxal, zona del Migjorn v la isla de
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Buda, balsa de la Tancada, punta de la Banya,
balsa del Encanyissada y Ullals de Baltasar.

NORMAS Y CONSEJOS

* Respetar las senales, los itinerarios y las
zonas de acceso prohibido. Ultilice los
miradores.

* No se puede hacer nada que afecte la
flora, la fauna o el medio. No se permite la
colecta de especies animales y vegetales.

* La acampada sdlo esté permitida en
los campings establecidos o terrenos de
acampada previstos por el Parque.

¢ La circulacién de vehiculos, sdlo se
permite por carreteras y pistas autorizadas,
no estéa permitido circular fuera de ellas.

* No ensuciar con ningin tipo de desecho.

* En las zonas protegidas esta prohibido
llevar perros sin atar.

* Las mejores horas para ver los pajaros
son por la manana y al atardecer.
Los prismaticos son una herramienta
imprescindible para su observacién.

Durante la primavera, verano y otono
conviene llevar un repelente de mosquitos.

ACTIVIDADES DEL PARQUE

El Parque cuenta con un programa anual
de actividades muy completo que va desde
cursos, salidas, charlas y jornadas. Para
2009 se ha confeccionado el siguiente
calendario:

* Dia Mundial de los Humedales (6
febrero) a las 20h en el Museo del
Montsia: presentacién chek-list de aves
y charla sobre el estado de salud de las
poblaciones de aves del Delta.

¢ Taller para elaborar jabén (28
febrero y 1 marzo).

* Limpieza de Espacios Naturales (29
marzo): Entre el Garxal y la Balsa de la
Arena.

* Salida “Los pajaros de mar adentro”
(26 abril): Salida al mar en barco para
observar aves marinas.

¢ Dia Europeo de los Parques
Naturales (23 mayo): Recorrido en
bicicleta por la “Ruta de les Llacunes”

¢ V Semana del Medio Ambiente (del
29 de mayo al 7 de junio): Diversas
actividades como exposiciones, charlas,
actividades infantiles, cine ecolégico v
concierto.

* Curso “Insecwatching: insectos, los
grandes desconocidos del Delta” (13
v 14 junio).

* El Ebro en barco de Amposta a
Tortosa (26 septiembre).

¢ Dia Mundial de las Aves (3 de
octubre): Jornada de puertas abiertas
en el Centro de Recuperacién de Fauna
Canal Vell.

SERVICIOS DEL PARQUE
Centro de Informacién y Ecomuseo
C/ Doctor Marti Buera, 22

43580 DELTEBRE

Tel. 977 489 679 / Fax 977 481 597

Centro de Informacion y Museo
Ornitolégico de la Casa de Madera
Partida de la Cuixota - Poble Nou del Delta
43870 AMPOSTA

Tel. 977 261 022

Otros Servicios

Centro de Educacion Ambiental: Servicio de
guias y monitores. Tel. 977 489 679
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Els Ports

Els Ports, las montanas situadas entre
Catalunia, Valencia y Aragén, son un macizo
calcéreo de relieve escarpado y abrupto

que ha sido humanizado desde tiempos
prehistdricos.

A pesar de la intensa humanizacién,

este territorio, tan explorado y explotado
histéricamente, se nos presenta hoy como un

espacio natural indémito vy lleno de vida salvaje.

El territorio del Parque Natural dels Ports

se extiende por el Montsia, Baix Ebre y
Terra Alta. Antes de empezar su visita, le
recomendamos que pase por uno de los
centros de informacién que hay en cada
una de las tres comarcas. En el Montsia, el
municipio de la Sénia encontraréis el Centro
de informacién del Parque Natural en el
Montsia. Alli os indicaran cémo llegar a las
areas de ocio vy los puntos de partida de los
itinerarios, les daran amplia informacién

de otros lugares de interés de la zona, los
recursos naturales del espacio protegido,

de las actividades reguladas, mapas y otra
documentacién.

Las areas de ocio estan equipadas con
mesas y agua corriente y dan cabida a todas
aquellas personas y actividades respetuosas
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con el medio. Desde el Area de ocio de
LA FOU puede iniciar los Itinerarios a pie
recomendados:

* El camino dels Hortets
¢ El rincén del Tabaco

* La Cueva Roja

Desde el Area de ocio de EL VALLE puede
iniciar los Itinerarios a pie recomendados

* El rincén de la cova d’en Marc

¢ El castillo de la Airosa

Els Ports es uno de los espacios naturales mas
significativos de Cataluna v ha sido declarado
parque natural para preservar su valor
geolégico, biolégico y paisajistico, pero también
por los valores culturales de la gente que vive
y que trabaja. Por tanto, hay que amar y
respetar el entorno. Especial interés tiene La
Fageda de estas montafias, que es de las mas
meridionales ibéricas, y que se ha protegido de
manera especial a través de la Reserva Natural
Parcial de los Hayedos de Els Ports.

ACTIVIDADES

El Parque Natural dels Ports ofrece, también
un programa de actividades diversas

como senderismo interpretativo, charlas,
exposiciones, salidas tematicas, cursos,
talleres, etc. Todas las actividades son
gratuitas. Las actividades de senderismo

y las salidas tematicas precisan inscripcién
previa.
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Domingo 15 de marzo | 8 h.
Excursiéon por el Valle

Senderismo interpretativo. Excursién

de medio dia. Hay que llevar calzado
adecuado, almuerzo y agua. Itinerario:
salida del érea de ocio de la Vall, mas del
Barrd, mas de Silvestre, la fuente Cendrosa,
la fuente del Paraiso, la fuente del Bosque.
Vehiculos 4x4 propios.

Domingo 5 de abril | 9 h

El rincén de los melocotoneros
para los mas pequeios

Salida tematica. Introduccién al
conocimiento de la flora y la fauna de los
Puertos. Excursién especialmente indicada
para familias. Hay que llevar calzado
adecuado, almuerzo y agua. Con vehiculos
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propios hasta la cueva de Ferrins, situado al
acceso del barranco del Salt. Xiquets a partir
de 5 anos.

Domingo 17 de mayo | 9 h

Cova d’en Marc para los

mas pequenos

Salida temaética. Introduccién al conocimiento
de la flora y la fauna de los Puertos.
Excursién especialmente indica para familias.
Hay que llevar calzado adecuado, almuerzo y
agua. Con vehiculos propios hasta el rincén
de Marc, situado en el barranco de la Galera.
Nifos a partir de 5 afos.

Domingo 31 de mayo | 8 h
Excursion al mas de I’Amat
Senderismo interpretativo. Salida para
excursionistas y gente con buena forma
fisica. Itinerario: Pinar Pla, GR 7, refugio

de la fuente Ferrera, el Negrell, pla de les

Llebres, povet del Delme, mas del Amat,
prado de Rubera, fuente Ferrera, Pinar
Pla. Duracién aproximada unas 6 horas.
Hay que llevar desayuno, comida y agua.
Vehiculos 4x4 propios.

Sabado 6 de junio | 16,30 h.
Excursion al rio Sénia para los
mas pequenos

Salida temética. Durante el recorrido se
explicaran las caracteristicas del bosque de
ribera. Excursién especialmente indica para
familias. Hay que llevar calzado adecuado y
agua. ltinerario: Centro de Informacién, moli
I'Abella, fuente del Draper, la Platgeta, puente
viejo de las Casas, molino de la Villa y de
Dalt, Costa Dreta y casco antiguo de la Sénia.
Nirios a partir de 5 anos.

Proxima Exposiciéon permanente
en el Centro de Informacién del
Parque Natural dels Ports

La inauguracién de esta exposicion esta
prevista para junio 2009. Si la visitas, podras
descubrir las curiosidades y los secretos de las
plantas y los animales que viven en el Parque
Natural dels Ports. Si tiene pensado realizar
alguna excursion, la exposiciéon le ayudara

a entender y conocer la fauna v la flora que
encontrara durante su salida y hacerla, de
este modo, més enriquecedora. También sera
un buen complemento para las actividades
escolares de educacién ambiental.

Para mas informacién y consultas sobre la
fecha de apertura, dirigirse al Centro de
Informacién.

INFORMACION E INSCRIPCION:
Centro de Informacién del

Parque Natural dels Ports en el Montsia
Paseo de la Clotada, 23-25

43560 La Sénia

Tel: 977 576 156

Fax: 977 575 054
pndelsports.dmah @ gencat.net
www.parcsdecatalunya.net
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Ruta del Aceite y de la Olivera por la comarca del Montsia

EL DESCUBRIMIENTO DEL ORO LiQUIDO

La comarca del Montsia, siempre ha estado
vinculada a la produccién de oliva y aceite,
siendo la comarca con mayor produccién de
toda Cataluna, junto con el Baix Ebre. Las
variedades de aceituna tipicas de nuestra
comarca son: la farga, morruda y sevillenca, de
las cuales se elabora el aceite con el certificado
de calidad DOP Baix Ebre-Montsia.

Esta tradicién olivarera de la comarca del
Montsia, hace que haya una gran cantidad
de cooperativas y molinos que se dedican a
la produccién y venta de aceite.

Ademés cabe destacar que en nuestra
comarca encontramos el conjunto de olivos
milenarios més importante de Catalufa,
situado en las faldas de la sierra de Godall.

La Ruta del aceite v la olivera por la comarca
del Montsia, une a cinco municipios del interior
de la comarca del Montsia: Santa Barbara,
Ulldecona, La Galera y Godall, en una primera
fase, y también se ha unido al proyecto el
municipio de La Sénia, en una segunda fase.

La Ruta del Aceite y la Olivera es una ruta
interpretativa, en la que encontraremos unos
paneles explicativos en cada municipio,
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donde nos explicara la vinculacién del
municipio con una temética vinculada al
aceite, asi encontraremos informacién sobre:
la colonizacién, el cultivo, la elaboracién o
los olivos milenarios.

En los paneles de cada pueblo
encontraremos marcados los activos
visitables de la Ruta, que son las
cooperativas y molinos de los municipios, los
cuales nos ofreceran diferentes actividades
para conocer un poco mejor el mundo del
aceite y su importancia para la comarca del
Montsia. Las actividades que nos ofreceran
estas cooperativas y molinos seran; desde
degustaciones de aceite, visitas guiadas, o
incluso alguna actividad de agroturismo,
como por ejemplo en temporada de
recogida, el turista podra recoger sus propias
aceitunas y producir el su propio aceite.

Pero la ruta no termina en la simple vivencia

de conocer el fascinante mundo del aceite.
Ademas en los restaurantes de los municipios
de la Ruta del Aceite y la Olivera por la comarca
del Montsia, se podrén degustar menus
temaéticos de la ruta del aceite y la olivera.
Gastronomia e identidad en los cinco sentidos.

Y para completar la ruta, sélo nos queda
hacer una visita guiada a los olivos
milenarios de la Finca del Arion, en la sierra
de Godall, que desde la oficina municipal

de turismo de Ulldecona, podra contratar el
guia para poder ir a ver el conjunto de olivos
monumentales méas importante de Catalunia.

Esta Ruta esté en su ultima fase de
implementacién, para més informacién
ponerse en contacto con el Consejo
Comarcal del Montsia. Tel. 977 704 371
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PROPU ESTAS TODO EL ANO

Paquetes turisticos en el Montsia

DISFRUTA DE LOS PARQUES NATURALES

La primera propuesta que os queremos
ofrecer, para descubrir la comarca del
Montsia, esta vinculada a su diversidad
geogréfica y el vinculo de la comarca en

la naturaleza y al turismo sostenible. Con
este paquete turistico podra conocer los dos
parques naturales que rodean la comarca: El
Parque Natural del Delta de I'Ebre y el Parque
Natural dels Ports, a partir de la vivencia y la
realizacién de actividades sostenibles en un
entorno paradisiaco.

Este paquete turistico es de fin de semana,

e incluye dos actividades para descubrir los
Parques Naturales. La primera actividad que
proponemos es el descubrimiento del Parque
Natural dels Ports, a caballo. Existen diferentes
rutas pensadas para todo tipo de turistas

LA IDENTIDAD DEL MONTSIA

desde el experimentado hasta familias, que
pasean por las faldas del gran PN del Puertos,
naturaleza viva en los cinco sentidos.

La otra actividad propuesta, es descubrir los
puntos de interés mas importantes del Delta,
mediante el cicloturismo, recorre el Parque
Natural del Delta en bicicleta y descubre los
secretos del Delta. Diferentes rutas segtn la
tipologia del turista.

Después de un dia lleno de naturaleza,

e imégenes para recordar, no hay nada

mejor que descansar en un alojamiento de

la comarca del Montsia, trato exquisito e
identitario, les ofreceran nuestros empresarios.
Cada turista puede elegir donde dormir:
hoteles con encanto, casas de turismo rural o
campings al servicio del turista.

La siguiente propuesta, es el paquete de

cultura Montsia. También es un paquete de fin
de semana. Que incluye dos actividades. La
primera propuesta, es hacer un pequeno paseo
por la histéria, para parar en nuestros origenes,
hace més de 8.000 anos. Las pinturas rupestres
de los abrigos de la ermita en Ulldecona,
declaradas Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO en 1998, son el conjunto rupestre de
arte levantino méas importante de Cataluna. La
actividad incluye, primero la visita al Centro de
Interpretacion de las Pinturas Rupestres, situado
en un entorno Unico que nos ofrece la Ermita de
la Piedad, para luego poder visitar las pinturas
rupestres del Abrigo L.

PROBAR EL MONTSIA

La segunda actividad que incluye este
paquete, es hacer un pequeno paso mas en
la historia para ubicarnos en el siglo VII aC,
y descubirir el Poblado Ibérico de la Moleta
del Remei en Alcanar, situado en la vertiente
sur de la Sierra del Montsia. Para completar
la actividad, visita la Casa O’Connor donde
encontrara el Centro de Interpretacién de la
Cultura de los iberos en Alcanar.

En este paquete el turista tiene la opcién

de alojarse en: un hotel con encanto, un
establecimiento de turismo rural o bien a un
camping de la comarca. Ademés de poder
contratar las comidas, en restaurantes de
cocina tradicional de la comarca.

Para todo aquel turista, que piense que

la gastronomia es un placer, la siguiente
propuesta es para ellos. También de fin de
semana os proponemos dos actividades, con
la posibilidad de alojamiento en: un hotel

con encanto, un establecimiento de turismo
rural o bien a un camping de la comarca. Y la
posibilidad de contratar comidas en diferentes
restaurantes de la comarca.

La primera actividad que os proponemos

es realizar la Ruta de las Muscleres en Sant
Carles de la Rapita. Sale en golondrina desde
el Puerto deportivo de la Rapita, v descubre
las maravillas de la Bahia de los Alfacs, un
recorrido en barco, por mar tranquila, con

Puede comprar los paquetes en las agencias de viajes:

Viatges Ecuador. Tel. 977 700 407
Costa Este de Viatges. Tel. 977 707 377
Phileas Viatges. Tel. 977 733 454
Viatges Voltamon. Tel. 977 732 667
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unas impresionantes vistas de la Sierra del
Montsia y del Puerto de Sant Carles. El
barco te dejard en una de las hombreras mas
importante de las Terres de I'Ebre, donde le
explicaran el arte y la tradicién marinera. Y
después le ofreceran la degustacién de unos
productos tipicos de la méxima calidad: el
Mejillén del Delta y la Ostra rizada, bafiado
con un poco de Cava. Gastronomia en el
centro de la Bahia de los Alfacs rodeados por
el Mar Mediterréneo.

La segunda actividad que incluye este paquete,
es la visita a la olivarera mas importante

de la comarca del Montsia, la Cooperativa
Agricola del Campo de Santa Barbara, alli le le

ofreceran una visita guiada por la cooperativa,
una mezcla de tradicién y modernidad y al
final una degustacién de aceite de la DOP Baix
Ebre-Monitsia, calidad y tradicién.

Los paquetes son de fin de semana, pero el turista tiene

la posibilidad de contratar un servicio y una noche de

alojamiento.

También existe la posibilidad de contratar servicio de
autobis en el caso de grupos, como casas de colonias

para escolares.
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CENTRO DE INTERPRETACION DE ARTE RUPESTRE

En los bajos de la Ermita de la Piedad (por la
carretera TV-331 a 3’5 km direccién Tortosa
desde Ulldecona).

El Centro forma parte de la Ruta del Arte
Rupestre creada por el Museo de Arqueologia
de Catalufia. Situado en la misma Ermita de
la Piedad, justo al lado de los abrigos, ofrece
al visitante una compleja visién general del
arte levantino y mas concretamente, de los 13
abrigos que forman el conjunto rupestre més
importante de Catalufa. Este conjunto fue
declarado Patrimonio Mundial por la UNESCO
en 1998 junto con el resto de yacimientos que
configuran el Arco Mediterrdneo. La visita se
complementa con un audiovisual y un juego
interactivo que recrea la escena de caza del
Abrigo 1. Visitas concertadas en el Abrigo L.
Horarios: Lunes y martes cerrado. De
miércoles a sdbado de 10 a 14 y de 16

a 18. Domingos y festivos de 10 a 14.
Ultimos domingos de mes y 2a. quincena de
noviembre cerrado. Precios reducidos para
grupos, estudiantes y jubilados.

GUIA AL CASTILLO MEDIEVAL DE ULLDECONA

==

Ll

Declarado Bien de Interés Cultural, el
Castillo Medieval de Ulldecona es todo un
simbolo identitario de la poblacién. Con su
imponente silueta y caracter, todavia aporta
valiosa informacién sobre la evolucién
histérica y cultural de una zona clave en el
control del territorio. Con vestigios iberos,
sarracenos y Cristianos bajo unas vistas
espectaculares hacemos un peculiar “paseo
por la historia” que a nadie deja indiferente.

Previa reserva en la Oficina de Turismo: Tel: 977 573 394 / turisme@ulldecona.cat

14 + Montsia

La partida del Arion cuenta con el conjunto
mas antiguo y numeroso de olivos milenarios
del Arco Mediterraneo. Uno de los principales
objetivos de la visita es la concienciacién para
la preservacién del Patrimonio Natural y hacer
posible un uso sostenible de los recursos.
Aquellos antiguos Vilars siguen hoy mostrando
como el paso del tiempo ha ido moldeando
unas cepas monumentales y singulares,
conformando un importantisimo patrimonio
natural, paisajistico e histérico que forma parte
de la identidad de nuestro territorio. Al final de la
ruta podremos disfrutar de la belleza de la Farga
del Arion [, uno de los dos olivos declarados
arboles monumentales por la Generalitat de
Catalunya. La visita se complementa con una
cata de aceite milenario “in situ”.
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PROPUESTAS TODO EL ANO

La Séenia
CAMPO DE AVIACION MILITAR DE LA SENIA

El verano del ano 1937, las fuerzas de la
Republica iniciaron la construccién de un
campo de aviacion a pocos kilémetros de

la Sénia, consistente en un cuartel, refugio
antiaéreo v tres pistas de aterrizaje. En el
mes de septiembre del mismo ano llegaron
los primeros aviones, pilotados por oficiales
rusos y espanoles. Al cabo de unos meses
(el 14 de abril de 1938) entraron las tropas
de Franco en la Sénia y ocuparon el campo,
donde se instal6 la Legiéon Céndor alemana,
con sus bombarderos y cazas hasta la
finalizacién de la guerra civil.

Una vez terminada la guerra, el aerédromo
quedd abandonado hasta la actualidad

en que se ha iniciado un proyecto de
recuperacién por parte del Ayuntamiento
de la Sénia. Este proyecto consiste en la
museizacion del aerédromo en cuatro etapas
diferentes. Actualmente, ya se ha llevado a
cabo la primera, en la que se ha limpiado
de arboles y basura la zona que ocupaba

el campo, se han plantado dos siluetas de
aviones a tamano real utilizados por los
dos bandos durante la guerra civil, y se han
colocado unos paneles informativos donde
se explica parte de la historia del campo.

Alcanar
LA MOLETA DEL REMEI

Poblado Ibérico declarado Monumento
Histérico-Artistico de interés nacional.
Actualmente forma parte de La Ruta de los
Iberos de Catalufia. Ha sido rehabilitado y
adecuado para la visita piblica mediante
paneles interpretativos y servicio de guia.
Se trata de un centro amurallado del que
dependian pequenos asentamientos. En

él vivia la aristocracia de la tribu de los
ilercavons.La importancia del yacimiento
se fundamenta en el hecho de que es el
Unico del sur de la llercavonia con secuencia
ininterrumpida de ocupacién.
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Alcanar

CENTRO DE INTERPRETACION DE LA CULTURA DE LOS iIBEROS - CASA O'CONNOR

Situada en el centro de la villa y al lado

del Ayuntamiento, esta casa de tendencia
modernista, junto con la Casa del Marqués
y la Casa Sunyer forman un conjunto Gnico
de casas solariegas de principios de siglo
pasado. La casa esté decorada con pinturas
modernistas, esgrafiados y marqueteria de
principios s.XX.

Actualmente, se encuentra el Centro de
Interpretacién de la Cultura de los Iberos
abierto al publico. En su interior hay paneles
interpretativos y restos arqueolégicos de esta
época.

Horarios: de jueves a domingo de 17h a

20h.

Mas informacién: Oficina municipal de
Turismo. Tel. 977 737 639

PROPUESTAS ...

La Sénia

EL BOSQUE DE RIBERA Y LOS MOLINOS DEL RiO SENIA

El rio Sénia es el principal referente sobre el
que se ha basado la historia de la poblacién
Senienca. Ademas, constituye el nexo de
unién entre Cataluna y el Pais Valenciano,
es la puerta de entrada a la Tinenca de
Benifassa y el acceso natural al macizo de
los Ports.

El tramo de rio que pasa por la Sénia
presenta grandes atractivos, ya que conserva
claros de bosque de ribera que sirven de
refugio para la flora y la fauna y nos permite
disfrutar de una formacién natural muy
caracteristica, pero poco habitual hoy en dia

debido a la mano del hombre.

No olvidemos tampoco el valor histérico

de la corriente, ya que desde tiempos
antiguos, el hombre la ha modificado v

ha aprovechado sus recursos. Es por ello,
que a lo largo de todo el tramo se van
encontrando construcciones, como antiguos
molinos, fabricas o pequenas presas
conocidas como peceras, vallas o Partidores.

El rio Sénia es un espacio de ocio lleno

de charcos naturales de aguas cristalinas,
caminos y senderos que permiten disfrutar
de ellos durante todo el afo.

Sant Carles de la Rapita

DESCUBRE LOS VIVEROS DE MEJILLONES Y OSTRAS DE LA BAHIA DELS ALFACS

Crucero Badia y Viveros con
Degustacion de Mejillones

Degustacién de mejillones con el Crucero
por la Bahia y los Viveros.

Recorrido guiado por la costa, Punta de la
Banya, Salinas de la Trinidad, viveros de
mejillones y ostras Degustaciéon de mejillones y
ostras acompanadas de vino de la Terra Alta.

Sébados: 11.30h

16 * Montsia

Pﬁ w"mg-—_——— -

"__

turismedia.com



